
1 
 

Dott. Vincenzo Bellia 
 
 

Vincenzo Bellia vive e lavora a Catania.  

Danzamovimentoterapeuta certificato (FAC) 

Analista del Movimento certificato (CLMA) 

È tra i pionieri della Danzamovimentoterapia nel nostro 
Paese, socio fondatore delle due associazioni professionali 
italiane della disciplina, APID e ARTE. 

Si è formato nei primissimi anni Novanta in Francia, nella 
disciplina dell’Expression Primitive, con France Schott-Bill-
mann e con Herns Duplan, che ne è stato l’ideatore.  

Dirige dal 1997 a Roma la Scuola di formazione in Dmt-ER® (Danzamovimentoterapia 
Espressivo-Relazionale), la metodologia che ha sviluppato e sistematizzato in cinque libri e 
oltre trenta articoli. 

È medico psichiatra e psicoterapeuta gruppoanalista. 

Ha svolto incarichi universitari a Paris V René Descartes (1996-2012) e ad Aosta (2006-2013). 
In atto collabora con l’Università di Torino (Scuola di Medicina e DAMS) e con centri di 
formazione stranieri in Francia, Egitto, Libano e Svizzera.  

Web www.danzaterapia-esprel.it     www.bellia-psicoterapia.it 

Email direzione@danzaterapia-esprel.it  

Tel. +39 329 6639960 
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