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ESPERIENZE
LAVORATIVE

FEBBRAIO 2018 Laboratori di DanzaMovimentoTerapia per gli utenti ospiti della

GIUGNO 2021  comunita terapeutica Associazione Leo di Valle di Maddaloni (CE),
all'interno del percorso rabilitativo dalle dipendenze patologiche.

FEBBRAIO 2018 Laboratori di DanzaMovimentoTerapia per il benessere psico-fisico di

GIUGNO 2021  adulti presso varie realta locali casertane (centri olistici, associazioni di
volontariato).

2018/2019  Laboratori di YogaBimbi presso Centro Olisana Caserta

DAL 2001 AL 2021  Responsabile, insegnante di danza e coreografa dei laboratori di

danza e movimento per gli utenti ospiti della comunita terapeutica
Associazione Leo (CE) e della Compagnia teatrale della comunita, nella
preparazione e messa in scena di spettacoli di prevenzione alle
dipendenze patologiche e sensibilizzazione al disagio sociale.

DAL 2009 AL 2019  Laboratori di danza, DanzaMovimentoTerapia e yoga per bambini e

adolescenti (dai 3 ai 15 anni) e per adulti, in progetti di cooperazione
internazionale in Madagascar.

ISTRUZIONE&

FORMAZIONE

In formazione presso Suryael Yoga School Napoli
Vinyasa Yoga Funzionale (RYS 200 Yoga Alliance)

Scuola di Formazione Professionale in DanzaMovimentoTerapia Espressivo-Relazionale
Diploma conseguito 19 giugno 2021

Universita L'Orientale di Napoli
Laurea Specialistica in Relazioni Sociali e Culturali del Mediterraneo (Classe 43/5)

Universita L'Orientale di Napoli
Laurea Triennale in Lingue, culture, istituzioni dei Paesi del Mediterraneo (Classe 11)

Diploma Modern Dance conseguito con il M. Ettore Squillace

Liceo Linguistico Europeo "Fondazione Villaggio dei Ragazzi", Maddaloni (CE)
Diploma maturita linguistica

CASERTA, 19/07/2021



