
 

 
Scuola di formazione in 
Danzamovimentoterapia   

                  Espressivo-Relazionale  

www.danzaterapia-esprel.it                  www.facebook/danzaterapianapoli 

 

Dmt e distress da lavoro                      

  

 

Workshop di Danzaterapia con 

Psicopedagogista - Dmt Sv APID - Certificata FAC  

Responsabile ARTE Campania - Docente Scuola di formazione in Dmt-ER® 
  

 

Burnout, mobbing, distress: scenari sostituibili  

danzando nuove coreografie 
 

 

 

Il workshop, aperto a tutti, si svolgerà dalle ore 9 alle 17  

presso l’associazione “MuVi”, via San Filippo, 10 

Contributo di partecipazione € 60 (soci ARTE e allievi Scuola Dmt-ER® € 50) 
 

 

339 3537586 - lauradagostinodmt@gmail.com 
 

 

 


