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Laboratorio didattico con  

 

 

Il workshop è indirizzato a danzamovimentoterapeuti (in formazione e diplomati) di tutti gli 
orientamenti. B. Lesage presenterà un modello di strutturazione psicocorporea con puntuali 
riferimenti anatomo-funzionali, in particolare all’organizzazione delle catene mio-fasciali.  

La didattica si svolgerà mediante l’esperienza pratica guidata accompagnata da unità di 
inquadramento teorico. 
 

Benoit Lesage (Jougne) è dottore in Medicina e in Scienze Umane, già presidente della Societé Française de Danse-
Thérapie, fondatore e direttore dell’Istituto Irpecor, autore di La Danse dans le processus thérapeutique (2006) e Jalons 
pour une pratique psychocorporelle (2012).  
 

 

Sede di lavoro: Mamadanse, Corso Giuseppe Arimondi 6 (zona Crocetta) 

Orari di lavoro: giovedì 22 ore 11-19, venerdì e sabato ore 9-18, domenica 25 ore 9-16 

Contributo di partecipazione € 320 (allievi e diplomati Scuola Dmt-ER® € 260, saldo entro il 2 marzo) 

L’accesso al workshop è limitato ad un massimo di 20 partecipanti 

 
 

INFO e ISCRIZIONI: tel. +39 339 1784620 – segreteria@danzaterapia-esprel.it  


