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Formazione:  

• Diploma in Danzamovimentoterapia  c/o la Scuola di formazione 

in Danzamovimentoterapia  Espressivo Relazionale  Dmt - ER ®, programma a Norma UNI 

11592:2015, con qualificazione di  I livello di FAC CERTIFICA  

• Laurea in Psicologia clinica e di comunità, Università degli Studi di Padova, abilitazione all’ 

Ordine Psicologi Regione Veneto n° 4572 

• Specializzazione in Psicoterapia cognitivo - interazionista ,  direzione Prof. A.Salvini, Padova 

• Approfondimenti specifici:   adolescenza e orizzonti sull’identità,  immagine corporea e scarto di 

riconoscimento,  disfunzioni da stile di vita “occidentali”,   esperienze traumatiche ,  stili 

relazionali ,  circuiti di  impulsività e ipercontrollo, disagi da contesto professionale. 

Contesti professionali: 

• attualmente:  libera professione nella città di Mestre (dal 2004) 

• precedentemente:  Servizio di alcologia  - tossicodipendenze – disturbi dell’alimentazione, 

comunità per le dipendenze patologiche,  Servizio  Evasione scolastica,,  progetti SPRAR, 

conduzione di gruppi.  

• Danzaterapia : gruppi nel territorio rivolti al benessere  degli adulti e  laboratori tematici  per 

adolescenti.  Mission : diffondere il  metodo di lavoro psicocorporeo e  promuovere questa 

attività al servizio di opere di  rianimazione  della città, anche nelle aree critiche.  

 

Mestre, 6-09.2022                                                                                       Paola Benvegnù      
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