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Esperienze Professionali

dal 2016 - in corso Collaboratrice come insegnante di danza a laboratori teatrali presso la
Scuola dell’Infanzia “I Marmocchi” di Ostia (bambini 3-5 anni).

dal 2013 -incorso Responsabile, insegnante di danza (propedeutica, classica e moderna) e
coreografa dei corsi per bambini, adolescenti e adulti (dai 4 anni in su) presso
La Scuola Teatro Marconi di Roma e 'a.s.d. Image Sporting Club di Pomezia.

dal 2014 al 2015 Collaboratrice come insegnante di danza a laboratori teatrali presso
I'lstituto Suore della Presentazione di Maria SS. Al Tempio di Ostia Lido.

dal 2011 al 2018 Danzatrice di danza contemporanea in varie compagnie teatrali e
di danza di Roma.

dal 2000 al 2013 Responsabile, insegnante di danza (propedeutica, classica e moderna) e
coreografa dei corsi per bambini e adolescenti (dai 4 anni in su) in varie
scuole di danza di Roma, Pomezia e Aprilia.

dal 2000 al 2002 Assistente all'insegnamento in varie scuole di danza di Roma.

Esperienze di Danzamovimentoterapia

2023 Tirocinio formativo con la docente Dmt-ER® Barbara Dragoni presso il
centro diurno di Villa Albani di Anzio.

dal 2021 - in corso Laboratori di danzamovimentoterapia per operatori teatrali presso il
Teatro Abarico di Roma.

dal 2020 - in corso Laboratori di danzamovimentoterapia a bambini dai 3 ai 5 anni presso la
Scuola dell’Infanzia “I Marmocchi” di Ostia.

dal 2020 - in corso Laboratori di danzamovimentoterapia per adulti presso i corsi di teatro de
La Scuola Teatro Marconi di Roma.

Istruzione e Formazione
2023 Diploma in Danzamovimentoterapia Espressivo-Relazionale,
Scuola di Formazione Dmt-ER®.

2014 Diploma Nazionale, settore Danza Coreutica: Insegnante di Danza Classica,
Campus formazione insegnanti, CSEN danza Roma.

2013 Laurea Triennale in Scienze dell’Architettura e dell’lngegneria Edile,
Universita degli studi “Roma Tre”.

2008 Diploma “Ballerino - Tersicoreo”, corso biennale Regione Lazio e Provincia
di Roma.

2003 Diploma di maturita scientifica, Liceo Scientifico Statale “Aristotele” di Roma.

Numerosi corsi di formazione e di aggiornamento di danza classica e
contemporanea in ltalia e all’'estero
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