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ESPERIENZA
PROFESSIONALE u

16/09/2019- attualmente incorso  Psicologa — Psicoterapeuta
AS.L. Caserta
Dipartimento Dipendenze Patologiche/U.O.C. Dipendenze Comportamentali UU.MM.
Via Paul Harris (Palazzo della Salute), Caserta
Prevenzione e trattamento delle dipendenze comportamentali

Danzaterapeuta

Associazione Crescere Onlus

P.zza della Liberta 4, 71121 Foggia

Programma POR CAMPANIA- Percorsi di inserimento attivo per gli alunni con BES
I.C. Amanzio-Ranucci-Alfieri

P.zza Trieste e Trento 1, Marano (NA)

08/04/2019- 03/06/2019

01/06/2017-27/08/2019 Psicologa - Psicoterapeuta
Comunita Incontro Onlus
Via della Comunita Incontro 10, 05022 Amelia (TR)
Prevenzione e trattamento delle dipendenze patologiche in setting residenziale

20/06/2016— 08/05/2017 Psicologa . .
Associazione Cura Dipendenze Patologiche ACUDIPA

Via Lecce 18, 71121 Foggia

Progetto “Counseling & Guida: consapevolezza e prevenzione dei rischi da guida in stato d’'uso,
abuso e dipendenza da sostanze psicoattive”.

Patrocinio Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento della Gioventu e del Servizio Civile
Nazionale

Psicologa
26/01/2016- 29/03/2016 Associazione Ban-carella/ Comunita Terapeutica “La locanda del gigante”
Via Calabricito 57, Acerra (NA)
Prevenzione e trattamento delle dipendenze patologiche in setting residenziale

13/05/2015-31/05/2017 Psicologa
Comunita Incontro Onlus
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Via della Comunita Incontro 10, 05022 Amelia (TR)
Prevenzione e trattamento delle dipendenze patologiche in setting residenziale
Consulenza professionale gratuita

04/02/2015-15/12/2015 Psicologa
“Officina dei Talenti” Societa Cooperativa Sociale ONLUS
Via Botteghelle 139, 80147 Napoli
Progetto “| giorni della convivenza”.
Supporto psicologico, educativo e sociale a favore di persone affette da dipendenza patologica

Psicologa

Comunita di recupero per tossicodipendenti “ll Camino”
Via della funivia 8, 80069 Monte Faito - Vico Equense (NA)
Progetto “Un’App contro le dipendenze”

Prevenzione alle dipendenze patologiche

14/10/2014-14/10/2015

Psicologa

L.T.S. "Carlo Andreozz"

Via Bisceglia, 81031 Aversa (CE)

Centro Informazione e Consulenza (C.1.C.): colloqui individuali di ascolto psicologico, counseling, ed
interventi con i gruppi classe.

Consulenza professionale gratuita

05/04/2014-03/06/2015

Danzaterapeuta

12/09/2013-27/04/2015 Centro Sociale Polifunzionale "I Delfini"/Cooperativa sociale "La Socio-sanitaria”
Via Marchese Venusio 9, 80018 Mugnano (NA)
Progettazione e conduzione di laboratori di danzaterapia per disabili adulti

07/07/2013-10/07/2015 Psicologa - Danzaterapeuta
Associazione di promozione sociale "Oltre la Tenda. Uno spazio per crescere"
Via S. Maria della libera 13, 80127 Napoli
Promozione sociale/attivita laboratoriali residenziali

Tutor per operatori sociali

03/12/2012-04/12/2012 Societa SGI S.r.l., Avezzano (AQ)
Tutoraggio agli operatori sociali durante il corso di formazione "Fare sociale per la prevenzione delle
tossicodipendenze”

Operatrice bambini

10/12/2010-15/04/2011 International Training Center, ILO - Agenzia di formazione delle Nazioni Unite
Progetto “EDU-CARE”: attivita laboratoriali per la prevenzione alle dipendenze patologiche, con
bambini di eta compresatragli 8 e i 12 anni

Operatrice della prevenzione

Associazione ACLI CAMPI FLEGREI

Corso Garibaldi 24, Monte di Procida (NA)

Progetto di prevenzione alle dipendenze patologiche nelle scuole medie inferiori

10/02/2010-30/01/2011

DOCENZE/
RELAZIONI CONVEGNI u
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21/05/2017-28/06/2020 Psicologa - Danzaterapeuta (docente)
ADEPO Associazione Dietetica e Psicologia per I'obesita e il sovrappeso
Docente presso corso di formazione in "Tecniche e strategie specifiche per affrontare obesita e
disordini alimentari".

Psicologa - Danzaterapeuta (docente)
07/07/2017 A.P.S. Danzare le origini

Via Nairobi 40, 00144 Roma

Conduzione laboratorio esperienziale “Il corpo danz-abile”

Psicologa — Danzaterapeuta (docente)
05/03/2016- attualmente in corso Istituto Life- Counseling & Coaching

Piazza della Liberta 4, 71121 Foggia

Docente presso corso di formazione in counseling

23/03/2019 Relatrice convegno
“Cuore coraggio e cure efficaci per i Disturbi alimentari”
VIII GIORNATA NAZIONALE DEL FIOCCHETTO LILLA
ADEPO Associazione Dietetica e Psicologia per 'Obesita e il sovrappeso.
Relazione: “Corporeita e immagine corporea nei dca”

12/09/2014 Relatrice convegno
“CYBER GENERATION: QUALI RISCHI?".
Il edizione della giornata di “ESSERE BAMBINO. Giornata per il benessere dellinfanzia e della
famiglia”
Universita degli Studi Suor Orsola Benincasa di Napoli
Associazione di promozione sociale "Oltre la Tenda. Uno spazio per crescere"
Relazione: “Tersicore in gioco: l'importanza dell’arte nello sviluppo del bambino”
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

21/06/2018-24/06/2018

17/01/2014-26/01/2018

21/09/2016—22/09/2016

19/11/2010-14/12/2014

05/04/2014

20/11/2009-19/07/2012

29/09/2006—21/10/2009
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Oaklander Model Training

Corso di formazione in psicoterapia della Gestalt per bambini e adolescenti
Lynn Stadler MFT — Founding Member Violet Solomon Oaklander Foundation
Associazione di promozione sociale “Oltre la tenda. Uno spazio per crescere”
Via S. Maria della libera 13, 80127 Napoli

Psicoterapeuta

Scuola di specializzazione in Psicoterapia della Gestalt

Istituto di Psicologia Umanistica, Esistenziale e Transpersonale "Nea Zetesis"
Riconosciuta dal MIUR (DM 20 marzo 2008- gazzetta ufficiale n°78 del 02/04/2008)
Via Andrea D'lsernia, 59 - 80122 Napoli

Psicologia dinamica - psicologia dello sviluppo - psicologia generale — fisiologia —
psichiatria - teoria e pratica della Psicoterapia della Gestalt

Corso di formazione - disturbi del comportamento alimentare (DCA)
ADEPO Associazione di Dietetica e Psicologia per l'obesita e il sovrappeso
Via Luigi Ferrara 25, 84013 Cava de’ Tirreni (SA)

Tecniche e strategie specifiche per affrontare obesita e disordini alimentari - Corso
pratico

Danzaterapeuta

Scuola di formazionein Danzamovimentoterapia Espressivo-Relazionale (Dmt-ER®)
A.P.S. Danzare le origini

Via Nairobi 40, 00144 Roma

Teoria e tecnica della Danzamovimentoterapia Espressivo-Relazionale - fondamenti
del movimento — storia della danza- strutture ritmico-musicali - psicologia dello
sviluppo - psicologia dinamica e dei gruppi- psicopatologia

Abilitazione
Abilitazione all'esercizio della professione di psicologa
Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Campania (n° 5880).

Laurea Magistrale in Psicologia dinamica, clinica e di comunita
Universita degli Studi di Napoli "Federico II" Classe delle Lauree
Via Porta di Massa 1, 80133 Napoli LM-51

Psicologia dinamica - psicologia clinica - psicologia dello sviluppo - psicologia sociale
e di comunita - psichiatria e psicopatologia - diagnosi psicodinamica - pedagogia
sociale - filosofia morale

Laurea Triennale in Psicologia dei processi relazionali e di sviluppo

Universita degli Studi di Napoli "Federico II"

Via Porta di Massa 1, 80133 Napoli Classe delle Lauree
34 (ex DM 509)

Psicologia generale - psicologia dello sviluppo - psicologia dinamica - psicologia

clinica - psicologia sociale — psichiatria - fisiologia e psicologia fisiologica — sociologia

pedagogia - statistica sociale — statistica — psicometria - filosofia morale - diritto di

famiglia
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10/09/2001-05/06/2006

FORMAZIONE ARTISTICA

1992

2007

2013

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida
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Licenza liceale classica
Liceo Ginnasio Statale "Domenico Cirillo"
Via Ettore Corcioni, 88, 81031 Aversa (CE).

Inizio del percorso di studi di danza classica e modern-jazz presso la scuola “Il Tempio di
Tersicore” diretto da Gemma Ferretti

Diploma in Danza classica, moderna e contemporanea presso la Scuola di avwviamento
professionale “Progetto Danza &” diretta dai maestri Andrea Doria e Maria VVenuso.
Lezioni professionali di danza classica e contemporanea post-diploma presso LEnte di
Promozione Nazionale Movimento Danza.

Diploma Nazionale CSEN n°28785, come insegnante di primo livello di Danza Classica
Accademica, riconosciuto dal CONI

Nel 2012 intraprende lo studio delle danze tradizionali del West Africa con i Maestri Liliana De
Cristofaro e Gamal Seya.

Negli anni ha coltivato il suo lavoro di approfondimento e ricerca corporea con artisti
internazionali quali Karen Bernal (Accademia messicana di danza; Cirque du Soleil; Compagnia
Teatrale Finzi Pasca); Lorant Voros (Cirque du Soleil; CircoSentido; Compagnia Teatrale Finzi
Pasca); Herns Duplan; Maria José Vexenant (danzaterapia metodo Fux).

|
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Al Al Al Al Al
Livelli: AL/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Socievole; buone capacita relazionali.
Ottime capacita organizzative; predisposizione al lavoro di gruppo. Scrupolosa esecuzione degli
incarichi affidati.
Conduzione di colloqui individuali, di coppia, familiari; buone capacita di ascolto e restituzione nei
colloqui individuali con bambini, adolescenti e adulti.
Gestione di gruppi terapeutici nelllambito del disagio psichico, nella prevenzione e nel trattamento
delle dipendenze patologiche, dei disturbi alimentari e del disagio giovanile.
Capacita di organizzazione e gestione di attivita laboratoriali in ambito clinico e riabilitativo, con
tecniche verbali e non verbali.
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione S Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
. S Contenuti problemi
informazioni
UTENTE BASE UTENTE BASE = UTENTE BASE | UTENTEBASE | UTENTE BASE

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Convegni
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Di Lauro S., “La rivincita del Sé corporeo”, in AA.VV. “Una Psicologia Ingenua. Contributi di giovani
ricercatori allo sviluppo della psicologia Umanistica Esistenziale e Transpersonale”, Arcidosso (GB),
Edizioni Effigi, 2010. 23/11/2010

AA. VV,, “ll nuovo nelle dipendenze: non solo sostanze. L' Ambulatorio GAP e per le Altre Dipendenze
Comportamentali: 'esperienza dell’Asl Napoli 2 Nord”, 2015, Salute & Prevenzione - la Rassegna
italiana delle Dipendenze. Ed. online ACUDIPA. 22/11/2015

Di Lauro S., “L’'evoluzione personale nello spazio gruppale”, “Il viaggio interiore dellapprendimento” in
AA.VV. “Mario Mastropaolo, la visione e I'energia”, Edizioni ad est dell'equatore, 2018, Napoli.

10/12/2018

Secondo congresso internazionale delle scienze bioeducative “A mente aperta. Ambienti di
Apprendimento Contesti di Formazione”

“La psicoterapia della Gestalt”, presso ['lstituto di Psicologia Umanistica, Esistenziale e
Transpersonale, Nea Zetesis

Presentazione delle attivita del NAC sulle neuroscienze

Seminari di studio “GRUPPI, FORMAZIONE E PRESENZA ASSOCIATIVA
UNIVERSITARIA”

Giornata di studi “La relazione di aiuto nei servizi scolastici, sociali e socio-sanitari, indetto
dall'lstituto di Psicologia Umanistica, Esistenziale e Transpersonale, Nea Zetesis

Congresso Nazionale “Dipendenze Patologiche: curare e guarire. Mito o presenza?”, indetto
dall’Ass. Italiana per la Cura delle Dipendenze patologiche ACUDIPA

Primo Convegno Internazionale sulla Psicologia della Danza “Il movimento dell’anima”,
indetto dall'Ass. Italiana di Psicologia della Danza APSIDA

Seminario Internazionale di studi “Convivenza responsabile: comunita, interdipendenza,
coesione sociale”, con la collaborazione della Scuola di Dottorato in Scienze Psicologiche e
Pedagogiche, la Societa Italiana di Psicologia di Comunita, I'ordine degli psicologi della
Campania e il Laboratorio INCOPARDE, presso I'Universita degli Studi di Napoli Federicoll.

“Poetica e Politica delle Arti Terapie”. Conferenza di avviamento di A.R.T.E. (Associazione
per la Ricerca nelle Terapie Espressive)

“La coscienza umanistica. Rivelazione del Sé nelle Scienze umane e sociali”, con patrocinio

del’'Universita degli studi di Napoli “Federico II”, del Polo delle Scienze Umane e Sociali, del

Dipartimento di Diritto Romano e Storia e Teoria del Diritto “F. De Martino”, e dall’'Ordine degli
Psicologi della Campania.

“La Psicologia della Famiglia e la tutela dei minori” , organizzato dall’ Istituto di Psicologia
Umanistica Esistenziale e Transpersonale Nea Zetesis e dalla Fondazione Movimento
Bambino ONLUS.

Psicologia e Territorio: “Ritrovare la bellezza in una promessa di cura”; presso
L’Associazione “L’Angolo di Cliv”, in occasione della IV edizione della Settimana del
Benessere Psicologico in Campania

“Nuove droghe, dipendenze patologiche, ludopatie e doppia diagnosi. Le alternative al
carcere. Informazione, proposte e confronto. Le nuove figure professionali.” Comunita
Incontro Onlus- ONG.
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Tirocini formativi/volontariato
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- Prima conferenza nazionale sulla riduzione della cronicita e della cronicizzazione nelle
dipendenze patologiche. “Progetto Reducron”; Asl Na2Nord.

- Convegno di presentazione “Servizio, accoglienza e riabilitazione gioco d'azzardo
patologico” Istituto Niglio, Grumo Nevano (NA).

- “Farmaci oppiacei: aspetti normativi, sicurezza, terapie, efficacia, efficienza e sostenibilita
economica del percorso a cura per la dipendenza da oppiacei”. Ordine dei Farmacisti della
Provincia di Napoli.

Volontariato ASL NA2 NORD
Settembre 2015- Luglio 2016
Psicologa volontaria presso il Dipartimento delle Dipendenze Patologiche dell’Asl Na2 Nord

AA. 2014-2017
Tirocinio specializzazione in psicoterapia
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche dell’ Asl Na2 Nord

Lavoro clinico svolto presso il servizio di diagnosi e cura delle dipendenze comportamentali, e
prevenzione nelle scuole svolto dall'équipe dell’Asl Na2 Nord.

A.A. 2012-2013

Tirocinio post-lauream magistrale per I'abilitazione alla professione di psicologo (1000 ore)
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche dell’Asl Na2 Nord

Gruppi terapeutici presso i Ser.D e gruppi di prevenzione alle dipendenze patologiche presso le
scuole della provincia di Napoli.

A.A. 2009-2010

Tirocinio post-lauream triennale (200 ore)
Dipartimento delle Dipendenze Patologiche dell'Asl Na2 Nord
Progetti di prevenzione in contesto scolastico

A.A. 2008-2009

Tirocinio universitario intramoenia in “Psicologia clinica e dinamica”
Analisi della domanda e redazione di resoconti clinici

A.A. 2007-2008

Tirocinio universitario intramoenia in “Psicologia dello sviluppo”
Metodi di osservazione del comportamento infantile

Tirocinio formativo come danzaterapeuta

o AS.D. “Danza ¢”, (laboratorio esperienziale per allieve danzatrici)

o Asl Nal Centro (formazione operatori del servizio veterinario)

o Palestra Atletic Center (corso per utenti della palestra)

e DDP Asl Na2 Nord (prevenzione nelle scuole)

o Associazione di promozione sociale “Oltre la tenda. Uno spazio per crescere” (campus
estivo residenziale per bambini)

o Cooperativa sociale “La Socio-sanitaria” (conduzione di laboratori di danzaterapia con
disabili adulti presso il Centro Sociale Polifunzionale “I| Delfini”)
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Appartenenza ad associazioni ~ ARTE — ASSOCIAZIONE PROFESSIONALE ARTI TERAPIE
Via Nairobi 40, 00144 Roma C.F. 97636130581
ADEPO- ASSOCIAZIONE DI DIETETICA E PSICOLOGIA PER L’OBESITA E IL SOVRAPPESO
Via Luigi Ferrara 25, 84013 Cava de’ Tirreni (SA)

DANZARE LE ORIGINI - ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE PER LO SVILUPPO DELLA
DANZAMOVIMENTOTERAPIA ESPRESSIVO-RELAZIONALE

Via Nairobi 40, 00144 Roma C.F. 97842600583
Corsi ECM

La presa in carico precoce del consumatore di sostanze
Federserd

Via Matteotti, 3 - 22066 Mariano Comense - CO

8,00 ore - 4,00 crediti ECM

Formazione in aula

29/03/2019 - 29/03/2019

Psicoterapia delle patologie emergenti e delle situazioni di elevata gravita
B.B.C. By Business Center Srl

Via Ofanto, 18 00198 Roma

9,00 crediti ECM

FAD n. 217190

02/11/2018 - 02/11/2018

Introduzione ai reattivi grafici e test dell'albero
A-elle Anisap Learning Srl

Piazzale Konrad Adenauer IB 00144 Roma
10,50 crediti ECM

FAD n.216239

16/07/2018 - 16/07/2018

Approcci psicoterapici ai disturbi di personalita e alle dipendenze
B.B.C. By Business Center Srl

Via Ofanto, 18 00198 Roma

5,00 crediti ECM

FAD n. 217349

09/05/2018 - 09/05/2018

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d.Igs. 30 giugno 2006 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 —
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. FIRMA
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