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PROFILO

Psicologa clinica, della salute e di comunità,
iscritta all’Ordine degli Psicologi del Lazio

Danzamovimentoterapeuta espressivo-
relazionale, iscritta all’Associazione “Danzare le
Origini”

Esperta in Psicologia delle emergenze, iscritta
all’Associazione “Psicar”

Amo la danza come forma d’arte e credo
fortemente nel suo potenziale terapeutico, che
trova nel gruppo la sua massima espressione.

La passione per la danza mi accompagna
dall’infanzia e continuo a studiare regolarmente
danza contemporanea, frequentamdo lezioni
settimanali e laboratori.

Collaboro come performer per video in progetti
audiovisivi.

Promuovo laboratori di danzamovimentoterapia
presso associazioni culturali del territorio

 

CONTATTO

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - B1

FORMAZIONE ACADEMICA
2021 Diploma in Danzamovimentoterapia Espressivo-Relazionale
(Dmt- ER®), scuola triennale, Roma 

2021 Corso Internazionale di Alta Formazione in Psicologia delle
Emergenze, centro Alfredo Rampi Onlus, Roma

2018 Abilitazione all’esercizio della professione di psicologa

2016 Laurea Magistrale in Psicologia della Salute, Clinica e di
Comunità, Università La Sapienza di Roma

2012 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche dei
Processi Mentali, Università degli Studi di Perugia

2012  formazione annuale in danza contemporanea presso
Dance Arts Faculty, Roma

2008 Diploma di Maturità Classica, liceo Mariotti, Perugia

ESPERIENZE LAVORATIVE

Da ottobre 2022 ad oggi lavoro come libero professionista
svolgendo le seguenti attività professionali:
•Tutor dell’apprendimento presso l’Università Accademia di Belle
Arti di Roma;
•Progetti ed interventi educativi per minori/conduzione di
laboratori espressivi/sostegno alla didattica nel doposcuola
(collaborazione con la Cooperativa Sociale Rifornimento in Volo)
•Conduzione del laboratorio settimanale per bambini “Il corpo in
gioco” presso la “Casetta delle arti e dei giochi” (collaborazione
con la Cooperativa Sociale Antropos)
•Conduzione degli incontri settimanali di danzaterapia presso il
Centro Diurno della ASL di Ciampino (collaborazione con la
Cooperativa Sociale PID);

esperienze pregresse:
2022
Cospexa, Roma: OEPA Operatore Educativo per l'Autonomia e la
Comunicazione, a scuola e a domicilio (area disabilità)
2020
Croce Rossa Italiana, unità locale Comitato Area Metropolitana
di Roma Capitale: educatrice nella casa-famiglia AGAPE  (nuclei
madre bambino)
2020
Ministero della Salute e Protezione Civile: psicologa
dell’emergenza volontaria, addetta al servizio di pronto soccorso
psicologico telefonico del numero verde nazionale
2019
A.S.D. Ciampacavallo Onlus Roma: educatrice del centro diurno
outdoor (disabilità-disturbi dello spettro autistico)
2018
Seriana 2000 Cooperativa Sociale Perugia: educatrice in casa-
famiglia (area psichiatria)
2017
Volontaria di Servizio Civile Nazionale per il progetto: Civilmente,
percorsi di inclusione sociale per la salute mentale (area
psichiatria)


