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ATTIVITÀ PROGRAMMATE PER IL 2024 

Training Didattico: Workshop Intensivi (almeno uno l’anno) 
o Roma, 25-28 aprile. Aprire la scena: la sessione Dmt-ER®, modelli di riscaldamento (con V. Bellia, B. Dragoni, C. Nocera) 
o Tagliacozzo (AQ), 10-14 luglio. Le materie e il corpo: oggetti e materiali in Dmt-ER® (con V. Bellia e B. Dragoni)  
o Viagrande (CT), 29 agosto - 1° settembre. Ritmo, il grande organizzatore (con V. Bellia e R. Gerbino)  
o Manta (CN), 5-8 settembre. Catene muscolari e Dmt II livello (con B. Lesage). Solo avanzati e diplomati. 
o Roma, 31 ottobre - 3 novembre. Scenari relazionali: processo di gruppo, dialogo motorio (con V. Bellia, B. Dragoni) 

Training Didattico: Weekend Laban/Bartenieff 
o Torino, 20-21 aprile. La dinamica dell’Effort (Laban/Bartenieff, con V. Bellia e B. Dragoni) 
o Viagrande (CT), 8-9 giugno. I corpi e lo spazio (Laban/Bartenieff, con V. Bellia e B. Dragoni) 
o Roma, 14-15 settembre. I corpi e lo spazio (Laban/Bartenieff, con V. Bellia e B. Dragoni) 
o Torino, 19-20 ottobre. Prendere forma (Laban/Bartenieff, con V. Bellia e B. Dragoni)  

Training Didattico: Weekend Dmt Applicata 
o Roma, 30 aprile - 1° maggio. Dmt e funzioni mentali (Dmt Applicata, con V. Bellia e B. Dragoni) 
o Manta (CN), 15-16 giugno. Crescere è una danza. Dmt in età evolutiva (Dmt Applicata, con V. Bellia e B. Dragoni) 
o Catania, 26-27 ottobre. Potenzialità sociali. Dmt applicata (Dmt Applicata, con Z. Donarelli, F. Campo, T. Muraca)  
o Roma, 30 novembre - 1° dicembre. Nutrire la relazione. Dmt e DCA (Dmt Applicata, V. Bellia, B. Dragoni) 

Supervisione di gruppo (optare per una sede) 
o Roma, DMT ateliER, via del Serafico 147, domenica ore 9-14: 4 febbraio, 7 aprile, 19 maggio, 13 ottobre 

o Torino, Spazio Dilà, corso Regina Margherita 154, venerdì ore 15-20: 1° marzo, 19 aprile, 18 ottobre, 22 novembre 

o Catania, DMT ateliER, via San Michele 4, domenica ore 9-14: 24 marzo, 5 maggio, 29 settembre, 17 novembre  

Ciclo di Supervisione online (opzionale) 
o Via Zoom, lunedì ore 19-21: 30 settembre, 14 ottobre, 4 novembre, 25 novembre, 16 dicembre  

Laboratori esperienziali 
Da pianificare nel corso dell’anno, vedi pagina “Appuntamenti” del sito www.danzaterapia-esprel.it	

Esami 
Catania 15 novembre, Roma 21-22 dicembre, Torino gennaio 2025	


