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Crescere
e una danza

Workshop di Danzamovimentoterapia
con Vincenzo Bellia e Barbara Dragoni

15-16 giugno 2024 ore 9-17
Balance, SP 589 n.161

MANTA (CN)

In eta evolutiva una continua trasformazione investe la sfera cognitiva, quella affettiva, la vita relazionale,
I’organizzazione sensomotoria, un viaggio in cui € incerto il confine tra normalita e patologia.

La Dmt Espressivo-Relazionale & una risorsa di gioco che accompagna e facilita la crescita: gioco si, ma con una
consapevolezza professionale dei fondamentali del movimento e delle relative correlazioni psicologiche e relazionali.

Nel corso del laboratorio ci soffermeremo in particolare sugli schemi globali di sviluppo psicomotorio, sulla
regolazione del flusso nella relazione con gli altri e con I'ambiente, sul processo immaginativo, per lavorare
sull’iperattivita, sulle inibizioni e sulle disarmonie evolutive, attraverso sessioni pratiche, teoriche e video.

Il workshop € aperto a un massimo di 16 partecipanti
Quota di partecipazione: € 130 studenti Dmt-ER®, € 150 partecipanti esterni

Iscrizioni sul sito https://www.danzaterapia-esprel.it/appuntamenti/344-15-16-giugno-crescere-e-una-danza

Vincenzo Bellia (Catania) Direttore della Scuola di Formazione in Dmt-ER®, CLMA, socio fondatore, supervisore e formatore APID®, psichiatra
Barbara Dragoni (Roma), coordinatrice didattica della Scuola di Formazione in Dmt-ER®, CLMA, formatrice APID®, opera presso ASL Roma 6

La Danzamovimentoterapia € un profilo delle Arti Terapie, professioni a Norma UNI 11592:2015, ai sensi della legge n.4 del 14.01.2013

INFO: tel. 392 9053857 - coordinamento@danzaterapia-esprel.it


https://www.danzaterapia-esprel.it/appuntamenti/344-15-16-giugno-crescere-e-una-danza

